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 “XVIII ENCUENTROS DEPORTIVOS DE COLECTIVOS DE  MUJERES DE LORCA”.


SÁBADO 9 DE ABRIL DE 2011.

INAUGURACIÓN DE LOS “XVIII ENCUENTROS DEPORTIVOS DE COLECTIVOS DE MUJERES DE LORCA”.

MARCHA POPULAR ANDANDO.
- Salida: Alameda de la Constitución.
- Horario: 17.00 h.
- Recorrido: Carril bici (zona Tiata).
- Inscripciones: En la zona de salida el mismo día.


MARTES 12  DE ABRIL DE 2011.

JORNADA DE AQUAGYM
- Horario: De 10:30 a 12:00 horas.
-Lugar de realización: Complejo Deportivo Europa.
- Inscripciones:
   * Plazo máximo de inscripción: lunes 11  de abril de 2011.
   * Lugar de inscripción: Concejalía de Deportes.


MIÉRCOLES 13 DE ABRIL DE 2011.

MESA REDONDA: “MUJERES Y DEPORTE”.
- Participantes: 
. Dña. Lucía López Ferrándiz. Alpinista.
. Dña. Conchi Ríos. Torera.
. D. Antonio Peralta Manzanera. Presidente del Lorca-Féminas Asociación Deportiva.

- Moderadora: Dña. Antonia López Moya. Concejala de la Mujer.
- Horario: 18:00 h. 
- Lugar de realización: Centro de Desarrollo Local. Alda. Cervantes nº30.


MIÉRCOLES 27  DE ABRIL DE 2011.

RUTA MEDIOAMBIENTAL SIERRA DE TERCIA.
INICIACIÓN Y COMPETICIÓN DE PETANCA.
- Salida de autobuses: Complejo Deportivo Europa. 
- Horario de salida: 9:15 h. 
- Recorrido: Sierra de Tercia – Oasis. 
- Inscripciones:
* Plazo máximo de inscripción: lunes 25  de abril de 2011.
* Lugar de inscripción: Concejalía de Deportes.
* Precio de la actividad (a entregar en el momento de inscripción): 2 €

MARTES 3 DE MAYO DE 2011.

JORNADA DE ORIENTACIÓN /GYMKHANA EN LAS ALAMEDAS
- Salida: Alameda de la Constitución.
- Horario: 17.00 h.
- Inscripciones:
   * Plazo máximo de inscripción: viernes 29 de abril de 2011.
   * Lugar de inscripción: Concejalía de Deportes.


MIÉRCOLES 4 DE MAYO DE 2011.

TALLERES DE YOGA PILATES Y YOGA
- Horario de las distintas sesiones: 
. Taller de Yoga Pilates: de 18.00  a 18.45 horas.
. Taller de Yoga: de 19.00 a 19.45 horas. 
-Lugar de realización: Pabellón de las Alamedas.
- Inscripciones:
   * Plazo máximo de inscripción: martes 3  de mayo de 2011.
   * Lugar de inscripción: Concejalía de Deportes.


JUEVES 5 DE MAYO DE 2011.

CLAUSURA DE LOS “XVIII ENCUENTROS DEPORTIVOS DE COLECTIVOS DE MUJERES DE LORCA”

RUTA DE SENDERISMO Y ACTIVIDADES DE AVENTURA.
1. Salida de autobuses: Complejo Deportivo Europa.
1. Horario de salida: 9:00 h. 
1. Recorrido Senderismo: Ruta Playas de Puntas de Calnegre.
1. Inscripciones:
3. Plazo máximo de inscripción: jueves 28  de abril de 2011.
3. Lugar de inscripción: Concejalía de Deportes.
3. Precio de la actividad (a entregar en el momento de inscripción): 2 €

1. Comida de clausura:
4. Lugar: Salones “Antonia Navarro”.
4. Precio por persona: 20 €.
4. Ingreso en nº cuenta CAJAMURCIA: 
2043 0286 09 2000513557
4. Plazo máximo de ingreso: jueves 28  de abril de 2011.


Para mayor información sobre la programación de los “XVIII Encuentros Deportivos de Colectivos de Mujeres de Lorca” pueden ponerse en contacto con:

Concejalía de Deportes: Alda. Constitución. Casa del Deporte s/nº. Teléfono 968 466130, o bien
Concejalía de la Mujer: C/ Selgas nº 29, esquina C/ Granero. Teléfono 968 466529. 
